
 
Пояснительная записка к учебному плану 1-4 классов 

на 2022-2023 учебный год 

 

МАОУ СШ № 65 имени воина – интернационалиста Городного О.М.  Ленинского 

района города Красноярска Красноярского края – среднее общеобразовательное учебное 

заведение, ориентирующееся на создание условий для реализации творческого и 

интеллектуального потенциала ребенка, на формирование личности способной к 

самоопределению и самореализации.  

 

       Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

 

1.  Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29.12.2012 г.). 

2. Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 286 (ред. от 8 ноября 

2022 года) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (зарегистрировано в Минюсте 

России 05.07.2021 № 64100); 

3. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 04.07.2016 № 42729). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи“» (зарегистрировано в Минюсте 

России 18.12.2020 № 61573); 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

„Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания“» (зарегистрировано 

в Минюсте России 29.01.2021 № 62296) 

Реализация учебного плана обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. 

Реализация учебного плана на уровне начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения,  в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов; - умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками; 

-  основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом 

и окружающими людьми. 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 Начальное общее образование строится на основе отечественных традиций 



педагогики и позволяет ставить новые, своевременные задачи, соответствующие 

потребностям сегодняшнего образования в целом. Начальное общее образованием 

представлено концепцией А.А. Плешакова «Школа России» (начальная школа). Срок 

освоения учащимися образовательной программы начальной школы — 4 года.  

 Учебный план для начальной школы предусматривает освоение учебных программ 

в первом классе в течение 33 учебных недель, во втором-четвертых классах – в течение 34 

учебных недель. 

 1-4 классы обучаются по пятидневной рабочей неделе. Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка согласно требованиям СанПиНа, в первом классе составляет 

21 час в неделю, во 2–4-х классах – 23 часа.   

Структура учебного (образовательного) плана 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное 

чтение, Родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, 

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), 

основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая 

культура. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

−формирование гражданской идентичности; 

−приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

−формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

−формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

−личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом «Обучение 

грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму». Его 

продолжительность (23 учебные недели, 9 часов в неделю) определяется темпом 

обучаемости учеников, их индивидуальными особенностями и спецификой используемых 

учебных средств. После завершения интегрированного курса начинается раздельное 

изучение русского языка и литературного чтения.  

На «Литературное чтение» -  по 4 часа в неделю (132/136   учебных часа в год).    

Реализуя принцип непрерывного языкового школьного образования в области изучения 

иностранных языков, начиная со второго класса, во 2–-4-х классах ведется изучение 

иностранного (английского) языка (2 часа в неделю).    Учебный предмет «Иностранный 

язык» изучается во 2-4-ых классах –   по 2 часа в неделю, 68 учебных часов в год.  

Предметная область Родной язык и литературное чтение на родном языке изучается 2-4 

классах и в связи с отказом в заявлениях родителей (законных представителей) в первом 

классе, данная предметная область не изучается. 

 

Основные задачи реализации содержания предметной области «Математика и 

Информатика» представлены учебным предметом «Математика». Программа рассчитана 

на 132 часа (4 часа в неделю) в 1-ом классе и 136 часов – во 2-4-ых    классах. Изучение 

предмета направлено на формирование первоначальных представлений о математике как 

части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, 

воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения 

образования.  



Преподавание учебного предмета «Окружающий мир» рассчитано в I классе на 66 

учебных часов в год и во 2-4-ых классах на 68 учебных часов в год. Изучение 

интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и 

уважения к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта 

общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме, на 

приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-

ценностного отношения к нему.  Особое внимание уделено формированию у младших 

школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных 

ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности.  

Предметная область «Искусство» представлена предметами эстетического цикла 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю) и рассчитана в I классе на 

33 учебных часа в год, во 2-4 классах на 34 учебных часа в год. Изучение предметов 

направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему миру.  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» и 

рассчитана в 1 классе на 33 учебных часа в год, во 2-4-ых классах на 34 учебных часа в год. 

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность 

содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-

практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития 

инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников.  

Основные задачи предметной области «Физическая культура»: (представлена 

предметом «Физическая культура») - укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному     и     социальному     развитию, успешному обучению, 

формированию   первоначальных   умений   саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни. Занятия по физической культуре направлены на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности ученика. Предмет «Физическая культура» рассчитан на 99 

часов (3 часа в неделю) в 1 классе и на 102 часа во 2-4-ых классах.  

В учебном плане 4-ых классов 1 час в неделю (34 часа в год) отведен на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). 

Изучение модуля осуществляется на основе заявлений родителей (законных 

представителей) 

Промежуточная аттестация в 1 - 4 классах 

Промежуточная аттестация учащихся – процедура, проводимая в конце учебного 

года с целью определения степени освоения образовательной программы, в том числе 

отдельной его части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы.  

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят все обучающиеся 1- 4 

классов при получении начального общего образования. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется в форме 

контрольных мероприятий (годовых контрольных работ) по учебным предметам – русский 

язык, математика, литературное чтение, окружающий мир. Обучающиеся 1-х классов 

проходят промежуточную аттестацию без фиксации образовательных результатов в виде 

отметок. Результаты годовых контрольных работ оцениваются по двузначной шкале: 

«зачтено» или «не зачтено». Промежуточная аттестация детей с ОВЗ проводится по 

адаптированным текстам. Промежуточная аттестация проводится в сроки, указанные в 

календарном учебном графике. Форма промежуточной аттестации определяется учебным 

планом. 



По учебным предметам, по которым элементом промежуточной аттестации 

считаются итоги освоения части образовательной программы за четверть (полугодие), в 

качестве промежуточной аттестации засчитывается годовая отметка по предмету, 

выставляемая как среднее арифметическое четвертных и/(или) полугодовых отметок и 

являющаяся усредненным результатом успеваемости обучающегося в течение учебного 

года. 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ СШ № 65 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Формы 

промежуто

чной 

аттестации 

1а 1б 1в 1г 1д 1е 1ж 1з  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 
5 

5 5 5 5 5 5 Контрольн

ая работа 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 Контрольн

ая работа 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Русский 

родной язык 

- - - - - - - - - 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

- - - - - - - - - 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

- - - - - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 Контрольн

ая работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир  

2 2 2 2 2 2 2 2 Контрольн

ая работа 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 Тест 

Изобразитель

ное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 Творческая 

работа 

Технология  Технология 

 

1 

 

1 1 1 1 1 1 1 Творческая 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 Зачет 

ВСЕГО (обязательная часть): 21 21 21 21 21 21 21 21  

II Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Недельная аудиторная учебная 

нагрузка: 

21 21 21 21 21 21 21 21  

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ СШ № 65 

на 2022- 2023 учебный год 

2 классы 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 2а 2б 2в 2г 2д 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 Годовая отметка 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 Годовая отметка 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Русский родной 

язык 

0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 Годовая отметка 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 Годовая отметка 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(Английский 

язык ) 

2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 Годовая отметка 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир  

2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Технология  Технология 

 

1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 1 1 Годовая отметка 

ВСЕГО (обязательная часть): 23 23 23 23 23  

II Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Недельная аудиторная учебная 

нагрузка: 

23 23 23 23 23  

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

(требования Сан ПиН): 

23 23 23 23 23  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

МАОУ СШ № 65 

на 2022-2023 учебный год 

3 классы 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации  

 

3а 

 

 

3б 

 

 

3в 

 

 

3г 

 

 

3д 

 

 

3е 

I. Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 Годовая отметка 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 Годовая отметка 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Русский 

родной язык 

0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 Зачет 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 Зачет 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(Английский 

язык ) 

2 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 Годовая отметка 

Обществознан

ие и 

естествознани

е 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир  

2 2 2 2 2 2 Годовая отметка 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Технология  Технология 

 

1 1 1 1 1 1 Годовая отметка 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 Годовая отметка 

ВСЕГО (обязательная часть): 23 

               

II Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Недельная аудиторная 

учебная нагрузка: 

23 23 23 23 23 23  

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

(требования Сан ПиН): 

23 23 23 23 23 23  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ СШ № 65 

на 2022-2023 учебный год  

4 класс  

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
4а 4б 4в 4г 4д 4е 4ж 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 Контрольная 

работа 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 Годовая 

отметка 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Русский родной язык 0/1 0/

1 

0/

1 

0/1 0/1 0/1 0/1 Зачет 

Литературное чтение 

на родном языке 

1/0 1/

0 

1/

0 

1/0 1/0 1/0 1/0 Зачет 

0/Иностранный 

язык 

Иностранный язык  

(Английский язык) 

2 2 2 2 2 2 2 Годовая 

отметка 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 Контрольная 

работа 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 Контрольная 

работа 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 Годовая 

отметка 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 Годовая 

отметка 

Технология  Технология 

 

1 1 1 1 1 1 1 Годовая 

отметка 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 Годовая 

отметка 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Модуль 

«Основы светской 

этики».  

Модуль «Основы 

православной 

культуры». Модуль 

«Основы мировых 

религиозных 

культур». Модуль 

1 1 1 1 1 1 1 Зачет 



«Основы исламской 

культуры» 

ВСЕГО (обязательная часть): 23 23 23 23 23 23 23  

II Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Недельная аудиторная учебная 

нагрузка: 

23 23 23 23 23 23 23  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка (требования Сан 

ПиН): 

23 23       
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